H.A.B.A.360™ - HOLISTIC ANTI-BULLYING APPROACH

Nivel 1 — Facilitador/a

Descripcion del curso - la primera certificacion

Nivel 1 — Facilitador/a es el primer nivel con certificacién del programa H.A.B.A.360™. Quienes lo completan disefian
una prevencion eficaz: en el trabajo con nifias, nifios y adolescentes no solo fortalecen al individuo, sino que
transforman la dindmica de grupo y de estatus en la que surge el acoso escolar — e implican a las familias de forma

especifica.
FORMATO AL FINALIZAR PARA QUIEN PRECIO REGION 1*
4 dias en linea y en Certificado Profesionales con CHF 1’890 Early
directo Profesional en Prevencién formacion académica Bird / 2’090
Basis + 2 jornadas de del Acoso Escolar H.A.B.A. entre otras/os - también via precio completo - incl. Basis
profundizacién + mentorias alternativa

Lo que permite este nivel
v/ Adaptar la prevencidn con precision a cada clase y situacién - no solo fortalecer a nifias y nifios de forma
individual, sino transformar la dindmica de grupo en la que surge el acoso escolar

v/ Impartir cursos que fortalezcan a nifias, nifios y adolescentes y fomenten el sentido de comunidad - dentro y
fuera de la escuela

v Dar charlas para familias - adaptadas a la situacién concreta de cada centro, no genéricas

ﬂ Titulo y titulacidn

Titulo del curso Nivel 1 — Facilitador/a

Marco general H.A.B.A.360™ — Holistic Anti-Bullying Approach

Certificacion Certificado «Profesional Certificado/a en Prevencion del Acoso Escolar H.A.B.A»
Vigencia de la certificacién Vitalicia (documenta el itinerario formativo concluido)

Funcién en la estructura global Primer nivel con certificacion; requisito para el Nivel 2 — Coach & Trainer

Q Grupo destinatario y requisitos de acceso

Grupo destinatario Profesionales con formacidn académica a partir del nivel de Grado (Bachelor) en
Psicologia, Pedagogia / Ciencias de la Educacidn, Magisterio, Logopedia, Terapia
Ocupacional, Educacién Especial, Trabajo Social / Pedagogia Social y Medicina

Via alternativa Admisién previa evaluacidn individual en caso de formacién equivalente
debidamente demostrada en el dmbito del asesoramiento, la educacion o el
campo psicosocial

Requisito de contenido HABA Basis (puede reservarse en la misma inscripcion — el precio del Nivel 1
incluye Basis en su totalidad)



Requisitos técnicos

aprendizaje tranquilo

©® Ejes de contenido

Conexidn a internet estable, equipo con cdmara y micréfono, entorno de

El curso comprende cuatro jornadas: dos jornadas de Basis y dos jornadas de profundizacién que se construyen sobre

ellas.

Médulo 1 - HABA Basis (dos jornadas, diez bloques tematicos): los fundamentos profesionales sobre acoso escolar y

ciberacoso — de la teoria, la dindmica de grupo, el derecho y las consecuencias al reconocer, diferenciar y actuar. La

panoramica completa de temas figura en la descripcidn del curso de Basis.

Médulo 2 - Profundizacién (dos jornadas):

DiA 1 — TRABAJO CON LA INFANCIA Y LA JUVENTUD

* Aprendizaje socioemocional (SEL)
* Fortalecimiento de la resiliencia

* Comprender y transformar la dindmica de grupo y de
estatus

* Actitudes basicas de la prevencién

* Disefiar e impartir cursos para la infancia y la juventud

O El trabajo escrito

DiA 2 — TRABAJO CON LAS FAMILIAS, ACTITUD Y
PRESENCIA

Actitud profesional (multiparcialidad, sensibilidad al
contexto)

Etica profesional y claridad de rol
Prevencién en los @mbitos escolar y familiar
Fortalecer a las familias

Disefiar e impartir charlas para familias

Competencia de clarificacién y delimitacion ante casos de
sospecha

Presencia y posicionamiento

El trabajo escrito es el comprobante central de desempefio y evalua la competencia de clarificacién y conceptualizacion.

Consta de dos partes:

Parte 1 - Trabajo de caso

Percibir una situacion real de acoso escolar, encuadrarla de forma integral y

clarificar el propio rol y la propia delimitacion.

Parte 2 - Trabajo conceptual

Disefiar una charla para familias o un curso para la infancia y la juventud.

12 000-16 000 caracteres - estilo APA - anonimizado - plazo de dos meses - evaluacién aprobado / no aprobado — con

retroalimentacién cualitativa.

© Formato y estructura
Modalidad
Tiempo de contacto sincrono
Taller de conceptualizacion

Formatos de acompafiamiento

En linea y en directo, en grupos reducidos de hasta 20 participantes
4 jornadas (28 horas en total)
4 horas de taller guiado para preparar el trabajo escrito

2 x 3 horas de mentorias grupales (mentoria de casos en grupo) * 1 x 1 hora de

mentoria individual - acceso a la plataforma de cursos HABA



@ Evaluacién del aprendizaje

Asistencia
Trabajo escrito

Evaluacion

Documento al finalizar

© Carga de trabajo

Jornadas

Taller de conceptualizacion
Mentorias grupales
Mentoria individual

Estudio auténomo y trabajo
escrito (recomendado)

Carga total (recomendada)

© Notas

Participacién completa en las cuatro jornadas, el taller de conceptualizacidon y las
mentorias

En dos partes (trabajo de caso - trabajo conceptual); los requisitos y criterios se
explican en el taller de conceptualizacién

Aprobado / no aprobado, con retroalimentacién cualitativa

Certificado «Profesional Certificado/a en Prevencion del Acoso Escolar H.A.B.A»

28 horas
4 horas
6 horas
1 hora

aprox. 86 horas

aprox. 125 horas

El curso estd estructurado conforme a estdndares de calidad reconocidos; los reconocimientos correspondientes se preparan
para cada region linglistica. La certificacion es vitalicia y documenta el itinerario formativo concluido. El uso del titulo de marca
HABA en presente, el uso del logotipo HABA, la inscripcidn en el directorio publico HABA, asi como el acceso a la HABA-Toolbox
y a la HABA-Community requieren ademas una licencia HABA activa. El programa de licencias HABA estara disponible con las
primeras certificaciones a partir del otofio de 2026; los detalles se comunicaran a su debido tiempo antes del inicio.

Precios y accesibilidad: una prevencion y una intervencién eficaces frente al acoso escolar deberian ser posibles en todas
partes — independientemente de lo diferentes que sean las condiciones econdmicas en las distintas regiones del mundo. Por
eso el precio depende del pais de residencia: quienes viven en regiones con menor poder adquisitivo pagan menos, para que el
curso siga siendo justo y accesible tanto profesional como econédmicamente.

Region Paises Precio

Regién 1*  Alemania, Austria, Suiza, Benelux, Escandinavia precio
completo

Regién 2 resto de Europa Occidental, Norteamérica, Australia/Nueva Zelanda, Asia-Pacifico, Estados -25%

del Golfo, Israel

Region 3 Europa del Este, América Latina, Africa, resto de Oriente Préximo/Medio -45%

* Region 1 = precio completo; para las Regiones 2 y 3 el precio se reduce en consecuencia.

El pago a plazos es posible en todas las regiones y todos los cursos. Para situaciones especiales existen opciones de beca (mds
detalles en el Reglamento de Becas). Tarifa diferencial: persona egresada de Basis — Nivel 1 CHF 1’080 (Early Bird) / CHF 1’200
(precio completo).

Cancelaciodn: rigen las Condiciones Generales H.A.B.A.360™; la cancelacidn, el aplazamiento y la anulacién se regulan alli.
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