H.A.B.A.360™ - HOLISTIC ANTI-BULLYING APPROACH

Nivel 2 — Coach & Trainer

Descripcion del curso - prevencion e intervencion

Nivel 2 — Coach & Trainer es el nivel especializado integral del programa H.A.B.A.360™ de cinco niveles. El curso requiere un Nivel 1 — Facilitador/a
concluido y conduce a las y los profesionales desde la presencia preventiva del nivel Facilitador/a hacia el trabajo auténomo de intervencion,
asesoramiento y acompafiamiento en situaciones agudas de acoso. Quienes lo completan obtienen el certificado «Especialista Certificado/a en Acoso
Escolar H.A.B.A. — Prevencion e Intervencién». El curso tiene una orientacion internacional y estéd estructurado conforme a estédndares de calidad
reconocidos.

FORMATO AL FINALIZAR PARA QUIEN PRECIO REGION 1

8 jornadas blended Certificado Profesionales con Nivel 1 CHF 4390 anticipado /

4 mddulos de 2 dias + formatos de Especialista en Acoso Escolar requiere Nivel 1 4’830

acompafiamiento H.A.B.A. — Prevencion e precio normal - requiere Nivel 1

Intervencion

Lo que permite este nivel

v/ Asesorar a escuelas en situaciones de acoso y acompafiarlas a largo plazo

7/ Realizar intervenciones de acoso y andlisis de casos estructurados
v/ Asesorar a las familias de nifias y nifios afectados

v/ Acompafar a nifias, nifios y adolescentes afectados

v

Dirigir formaciones para docentes y de equipos docentes

@ Titulo y titulacion

Titulo del curso Nivel 2 — Coach & Trainer

Marco general H.A.B.A.360™ — Holistic Anti-Bullying Approach

Certificacion Certificado «Especialista Certificado/a en Acoso Escolar H.A.B.A. — Prevencidn e Intervencién»
Vigencia de la certificacion Vitalicia (documenta el itinerario formativo concluido)

Funcion en la estructura global Nivel especializado integral; requisito para el Nivel 3 — Mentor (pipeline 2027)

La utilizacion del titulo de marca HABA en presente, el uso del logotipo HABA y la inscripcién en el directorio publico HABA requieren, ademas de la certificacién, una licencia HABA
activa (arquitectura de calidad en dos niveles). Los detalles se regulan en la Directriz de Autodenominacion.



9 Grupo destinatario y requisitos de acceso

Grupo destinatario Profesionales con formacion académica a partir del nivel de Grado (Bachelor) en Psicologia,
Pedagogia / Ciencias de la Educacion, Magisterio, Logopedia, Terapia Ocupacional, Educacion
Especial, Trabajo Social / Pedagogia Social y Medicina

Via alternativa Admisién previa evaluacion individual en caso de formacién equivalente debidamente demostrada
en el ambito del asesoramiento, la educacion o el campo psicosocial

Requisito de acceso de contenido Nivel 1 — Facilitador/a (HABA) concluido. No es posible el acceso directo al Nivel 2.

Requisitos técnicos Conexidn a internet estable, equipo con cdmara y micréfono, entorno de aprendizaje tranquilo

e Objetivo competencial

La o el especialista HABA Coach & Trainer puede realizar de forma auténoma intervenciones de acoso en casos en curso, asesorar a escuelas en situaciones de
acoso y acompafiarlas a largo plazo, dirigir formaciones de equipos docentes y acompafiar profesionalmente a personas afectadas y a sus familias en casos
agudos de acoso. Lleva a cabo andlisis de casos estructurados, selecciona enfoques de intervencién adecuados segun la fase y el contexto, conduce entrevistas
con familias en situaciones de alta carga emocional, sostiene la actitud de multiparcialidad también bajo presién y conoce los limites de su rol frente a la
terapia, los servicios de psicologia escolar, la proteccién de la infancia y la juventud y la justicia.

° Ejes de contenido

El curso se estructura en cuatro médulos de dos jornadas cada uno (ocho dias). Las plantillas, herramientas y operacionalizaciones concretas quedan
reservadas a la clase en directo y a la HABA-Toolbox.

MODULO | MODULO Il

Fundamentos metodoldgicos y andlisis de casos Acompafiamiento de personas afectadas y asesoramiento a

Fundamentos psicoldgico-individuales y sistémicos - ciberacoso en la familias

practica de intervencién - andlisis de casos HABA estructurado como Acompafiamiento de nifias, nifios y adolescentes afectados — sensible

procedimiento integrador. al contexto y orientado al sistema, individualizado segun el estilo de
vida y el perfil de personalidad; asesoramiento y acompafiamiento de
las familias.

MODULO 111 MODULO IV

Asesoramiento escolar y formacién de equipos docentes Crisis, actitud y presencia

Asesoramiento escolar, formacion de equipos docentes y comparacién Situaciones de crisis, actitud bajo presion, ética profesional y presencia

de programas de intervencién; cooperacion interdisciplinar e profesional como HABA Coach & Trainer.

interfaces.
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a El trabajo escrito

El trabajo escrito es el comprobante central de desempefio. Consta de tres partes:

Parte 1 - Trabajo de caso de intervencién Un caso real de intervencion, presentado de forma estructurada y encuadrado de forma integral (10
000-13 000 caracteres).

Parte 2 - Trabajo conceptual Un concepto de asesoramiento escolar o de formacién de equipos docentes (10 000-13 000
caracteres).
Parte 3 - Parte reflexiva Reflexion sobre la propia actitud y el propio rol (4 000-6 000 caracteres).

Total 24 000-32 000 caracteres * estilo APA - anonimizado - evaluacién aprobado / no aprobado; una mejora posible.

° Formato y estructura

Modalidad Blended: en linea sincrénico en grupos reducidos de hasta 20 participantes, complementado con
formatos de acompafiamiento y una fase practica documentada

Tiempo de contacto sincrénico 8 jornadas (56 horas sincroénicas en total, cuatro médulos de dos dias)

Formatos de acompafiamiento 2 x 3 horas de mentoria grupal de casos - 2 x 4 horas de taller de intervencién - 1 x 1 hora de
mentoria individual de casos - 5 x 2 horas de grupos de intervisién (documentados) - fase practica
documentada con al menos un caso propio de intervencién o asesoramiento - diario de reflexion

Lectura obligatoria Libro de Christelle Schlapfer, asi como textos de profundizacién especificos sobre intervencién
(entregados durante el curso)
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0 Evaluacién del aprendizaje

Asistencia obligatoria Participacién completa en las ocho jornadas y en todos los formatos de acompafiamiento dirigidos
por la direccién del programa

Trabajo escrito En tres partes (trabajo de caso de intervencidn - trabajo conceptual - parte reflexiva); los requisitos
y la rubrica de evaluacién se entregan durante el curso

Requisitos adicionales de entrega Diario de practica completo - diario de reflexién completo - participacién en intervision
documentada

Evaluacion Aprobado / no aprobado, con retroalimentacion cualitativa; una mejora posible

Documento al finalizar Certificado «Especialista Certificado/a en Acoso Escolar H.A.B.A. — Prevencién e Intervencién»

Q Carga de trabajo

Jornadas sincrénicas 56 horas
Mentoria grupal de casos 6 horas
Taller de intervencién 8 horas
Mentoria individual de casos 1 hora
Grupos de intervisién (dirigidos por 10 horas

participantes)

Fase practica documentada, estudio aprox. 169 horas
auténomo, lectura obligatoria y trabajo
escrito (recomendado)

Carga total (recomendada) aprox. 250 horas

° Notas

El curso estd estructurado conforme a estédndares de calidad reconocidos; los reconocimientos correspondientes se preparan para cada region linglistica. La certificacion de Nivel 2
es vitalicia y documenta el itinerario formativo concluido. La utilizacién del titulo de marca HABA en presente, el uso del logotipo HABA, la inscripcién en el directorio publico HABA, asi
como el acceso a la HABA-Toolbox y a la HABA-Community requieren ademas una licencia HABA activa. El programa de licencias HABA estara disponible con las primeras
certificaciones a partir del otofio de 2026; los detalles se comunicaran a su debido tiempo antes del inicio.

Precios y accesibilidad: los precios indicados corresponden a la Regién 1 (mercado de precio méximo) y son tarifas fundacionales para las primeras ediciones; a partir de 2027 las
tarifas aumentan. H.A.B.A.360™ se ofrece internacionalmente; para la tarifa es determinante la region de residencia de la persona participante en el momento de la reserva:

Regién 1+ 100 % Mercado de precio maximo — Alemania, Austria, Suiza, Benelux, Escandinavia
Regién 2 - aprox. 75 % Mercado de precio medio — Europa Occidental, Norteamérica, Australasia, Asia-Pacifico, Estados del Golfo e Israel
Region 3 - aprox. 55 % Mercado pionero — Europa del Este, Latinoamérica, Africa, resto de Oriente Medio y resto de Asia

La regién se indica en la inscripcién mediante autodeclaracion. El pago a plazos es posible en todos los niveles; ademas existe un sistema de becas escalonado (detalles en el
Reglamento de Becas).

Cancelacion: rigen las Condiciones Generales de H.A.B.A.360™; la cancelacion, el aplazamiento y la anulacién se regulan alli.
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