
 Formation continue pour les équipes enseignantes 

 

Prévenir, reconnaître et résoudre durablement 
le harcèlement et le cyberharcèlement 
 

 

 

 

Le harcèlement et le cyberharcèlement restent de grands défis dans de nombreuses écoles. Beaucoup d’élèves 
concernés n’osent pas demander de l’aide par crainte d’aggraver la situation… 

Toutes les mesures ne sont pas efficaces face au harcèlement, et certaines peuvent même empirer la situation. 
De plus, beaucoup ignorent comment reconnaître le harcèlement, car il s’agit d’une forme de violence très 
subtile qui peut se manifester sous des formes très variées. 
Lors de ce séminaire d’une journée, les participant(e)s découvriront pourquoi la manière d’intervenir face au 
harcèlement et au cyberharcèlement est cruciale, et recevront de nombreuses ressources pour la prévention et 
l’intervention 

 
Programme de la journée 
 
Matin 

• Identifier la différence entre un conflit et le harcèlement 

• Comprendre les mécanismes du harcèlement et du cyberharcèlement 

• Explorer les formes de harcèlement et de cyberharcèlement 

Après-midi 

• Mesures de prévention et d’intervention 

• Analyse de cas : Tout n’est pas du harcèlement ou un simple conflit… 

• Collection de ressources pour l’école 

 
Animation du séminaire : 
Christelle Schläpfer, lic. phil., conseillère SGfB, experte en harcèlement, ancienne enseignante, fondatrice 
d’edufamily®. 

Plus d'informations sur: www.edufamily.ch ou directement par email: info@edufamily.ch 

http://www.edufamily.ch/
mailto:info@edufamily.ch

